Einige Indikationen fiir
sensomotorische Einlagen:

e muskuldre Dysbalancen

e Fufschmerzen; auch
durch Fersensporn,
Hallux valgus oder
Fehlstellungen bedingt

e Riickenschmerzen

e Dicke Beine und /oder
Fifse“, nach langem
Gehen oder Stehen

zu werden, wird durch den Arzt im
Vorfeld eine spezielle Untersuchung
durchgefiihrt. So kann der Sensomo-
torik-Experte durch einen ganzheit-
lichen Muskelfunktionstest feststel-
len, wo bei Ihnen Korperstorungen
vorhanden sind, um im Anschluss
entsprechend I|hrer FuBmuskulatur
die Einlagen zu befiillen. Nachdem
Sie die Einlagen einige Zeit getra-
gen haben - wdhrend dieser Zeit

Die vom spezialisierten Ortho-
pdden verschriebenen Einlagen
werden an einzelnen Punkten —
je nach Patient unterschiedlich
— prallelastisch befiillt. So erhalt
jeder Patient eine flirihn passen-
de sensomotorische Einlage, die
durch ihre geringe Grofie in der
Regel in jedem Schuh getragen
werden kann.

werden bereits die ersten Effekte fiir
Sie spiirbar sein —, Uberprift lhr be-
handelnder Arzt nochmals die Befiil-
lung ihrer Einlagen und Ihr Gangbild.
Durch eine erneute Haltungs- und
Bewegungsanalyse wird der Thera-
pieerfolg objektiv sichtbar gemacht.
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